
  

 
Bezirk St. Pölten  
Ansprechpartnerin: Sabine Rieder / Tel.: 0664 88 93 76 76 / mail: office-cag@askoenoe.at 

SPRATZERN 

RÜCKEN FIT 
Kursnr.: RFspr 

14 Einheiten 
ab DI, 20.02.2024  

19:00 – 20:00 € 70,- 

 
Die Kontodaten lauten:  
Sparkasse Neunkirchen,  
IBAN AT64 2024 1050 0010 3340 
BIC SPNGAT21XXX 
Bei Überweisung bitte unbedingt Name und Kursbezeichnung angeben. 
 

● Kursleiter: Guido Wallner 
 
● Kursort: Volkshaus Spratzern, Eisenbahnerstraße 5 in 3100 St. Pölten 
 

 

Information: 

Mit der Buchung eines Angebotes der ASKÖ NÖ, sind Sie für die Dauer des Kurses außerordentliches Mitglied der ASKÖ NÖ! Der Mitgliedsbeitrag ist in der 

Kursgebühr (für 1 Angebot) inkludiert! Mit der außerordentlichen Mitgliedschaft sind keine weiteren Pflichten verbunden. Die Mitgliedschaft  endet automa-

tisch mit der letzten Kurseinheit.  

Anmeldung: 

→ online unter www.askoenoe.at → Fit & Gesund → ASKÖ FIT NÖ → Anmeldelink →  https://bitly.ws/YFk7     

→ oder per Mail → office-cag@askoenoe.at  

→ oder telefonisch unter 0664 88 93 76 76 
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